
女子連に興味のある方へ

女子連とは

日本女子テニス連盟 千葉県支部 (joshiren-chiba.org) の略称です。

入会するには、女子連に登録しているクラブに所属するか、個人で登録するか、どちらかになります。

千葉県支部は、エリアごとにA～Fブロックに分かれています。

女子連のブルーデニムとは

女子連のブルーデニムというチーム（女子連ではクラブといいます）は、2024年に立ち上げました。

各クラブはブロックに所属し、ブルーデニムはBブロックになります。

女子連では多くの人がエントリーする大規模な大会がたくさん開催されているため、試合経験を積み、

テニス上達のための自己課題を発見していくにはとても素晴らしい団体です。

ただ、女子連と聞くと、みんな上手そう、上手じゃないと入れないのでは・・・など、

興味はあっても敷居が高く感じられて、なんとなく尻込みしている方が多いのも事実。

入会の敷居を下げ、ぜひたくさんの方に目標をもって試合に参加する楽しさを知って欲しいため、

ブルーデニムは「これから頑張りたい！」という方に優しいクラブを目指して作られました。

年間スケジュール

女子連は、テニスの腕前によりA～D級にクラスが分かれています。

年に1回、昇級のかかった大会（「友納杯」「桑名杯」）で４Ｒを勝ち抜くと、上の級に昇級できます。

（ D級からC級に昇級するチャンスは他にもあります ）

通常はＤ級からスタートしますが、登録時は自己申告のため、上手な方はどの級からでも登録できます。

昇級大会以外の試合は、ほとんど級は関係なく、全級同列でエントリーすることになります。

運が良ければ、普段一緒にテニスができないような、とても上手な方々と対戦できる機会もあります。

1年間を通して女子連では様々な大会が行われています。

もちろん、どの大会に参加するかは自由です。

4月初旬に春季親睦大会がありますので、初めての方は桑名杯の前に体験参加することをお勧めします。

HPから各種大会の概要を見ることができますので、お時間ある時にいろいろ覗いてみてください！

http://joshiren-chiba.org/index.shtml


ブルーデニムの特徴

1）クラブ代表

女子連に登録したクラブには代表が必要です。

クラブの代表者は、女子連の総会に参加したり、必要な情報をメンバーに拡散したり、各種大会の申し

込みを取りまとめたりと、難しくはないけれど手間暇のかかるお仕事があります。

多くのクラブは、代表を1年ごと順番に交代しながら「持ち回り」で担っていますが、ブルーデニムは

テニスクラブのスタッフが、テニスクラブの仕事の一部としてその役割を担うことが大きな特徴です。

「クラブ代表の持ち回り」がありませんので、忙しくお仕事をされている方でも、よくわからなくて

不安という方でも、安心して登録することができます。

2）チーム練習

4月の友納から10月の全国レディースまでをメインシーズンと捉え、ブルーデニムのチーム練習は、

11月～3月の間に行います。ホームコートとして、テニスクラブがあるという恵まれた環境のため、

チームで強くなっていこう！という目標で練習を行っています。

4月～10月の大会開催期間も、チームメンバーの多くはスタッフや会員としてクラブにいるため、

ひとりでもクラブに来ればいつでも一緒に練習が可能です。

ペア練習のお相手もしますので、チーム練習とは関係なくたくさん練習することができます。

ブルーデニムに所属する条件

■ テニスクラブブルーデニム軽井沢の 会員 またはデニムメイトであること

■ 「ブルーデニムのルール」を守ることができること

・ ルールが守れないと判断された方は脱退を勧告することがあります。

・ デニムメイトについては、ホームページのビジター利用のページをご覧ください。

ブルーデニムのルール

・ 挨拶とお礼を忘れないこと

・ テニスの腕前に関係なく、相手を尊重すること

・ クラブの仲間と仲良くでき、いじわるをしないこと



入会方法

■ 女子連に所属していない方

ブルーデニムの所属条件を満たす方は、どなたでも入ることができます。

お気軽にお問い合わせください。

お問い合わせ窓口：テニスクラブブルーデニム軽井沢 谷川靖子・山中美紀

・すでに会員・デニムメイトの方は、直接または公式ラインでお問い合わせください。

・初めての方はホームページのお問い合わせフォームをご利用ください。

■ 女子連に所属している方（個人登録を含む）

移籍を希望される場合には、ブルーデニム所属メンバーの紹介が必要です。

毎年1月に移籍手続きが可能ですので、12月末日までにお声かけください。

なお移籍は、所属クラブと移籍先クラブの双方から届け出をして成立します。

早めに所属クラブの代表に意向を伝えるようにしましょう！

■ 年会費

クラブ会員の方：無料 デニムメイトの方：500円

よくある質問

Ｑ.女子連の各種大会に申し込むにはどうしたらいいですか？

女子連の大会には団体戦もあり、ブルーデニム所属以外の方と参加する機会もあります。

自分が申し込みをする場合は、クラブに申請してください。

クラブの代表がまとめて申し込みと支払いを行います。

その際、ペアさんのクラブ名・クラブ番号・生年月日等をお知らせいただきます。

逆に、自分がペアさんに申し込んでもらう場合は、自分の情報をお伝えすることになります。

Ｑ.女子連にはお作法？？があるのですか？

女子連には「お作法」があって、その「お作法が大変」なんでしょ？と言われることがあります。

実際にはお作法などありませんので、特別に難しく考えたりする必要はありません。

「人の悪口を言わない」「クリーンジャッジ」「お礼と挨拶は笑顔で」

ごくごく普通のマナーとしてこれらを、心がけるだけで大丈夫です。
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